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Atmos Plus X1.1
Volts and Bolts / Officina de Mydia

Projeto de Proteção Contra Raios em 10 minutos
edição preliminar - 16 de Agosto de 2016

1) 10 minutes para projetar uma Proteção Contra Raios pela NBR
5419:2015

Para efeito de clareza, antes de realizar o cálculo dos Riscos, vamos saltar para o
procedimento do projeto do SPDA externo; por favor, seja paciente e entre os dados conforme
indicado (posteriormente você poderá entrar seus próprios dados para experimentar).

1.1) Abra um novo arquivo Master

Os arquivos de projeto do Atmos são chamados ‘Master’ porque eles podem conter diversos
Locais - um Local é a estrutura, prédio, área ou outro que você quer proteger.

No menu superior, selecione Arquivo / Novo Master:

Entre um nome apropriado, como ‘guia_10_minutos’, o Atmos irá então criar o arquivo
‘guia_10_minutos;am1’ na pasta de trabalho - tipicamente C:\usuários\públicozdocumentos
públicos\mydia\atmos\atmosplusx1.
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Agora, selecione Projeto / Master:

Selecione Projeto / dados Local para entrar as informações básicas sobre nosso projeto:
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Por enquanto, entre apenas os seguintes dados (e, depois, clique em Atualizar):

Data: a data de hoje
Local: Bloco Industrial
Soma de pessoas em todas as zonas: 20
Norma: NBR 54419:2015 (ou IEC 62305:2010)
Nível de Proteção: III

Para esta introdução ao programa, estamos calculando o SPDA externo antes da análise de Riscos,
então escolhemos o Nível de Proteção mais comum para esse tipo de estrutura - nível III, favor
consultar o item (2) abaixo sobre como determinar o nivel de proteção adequado para o seu projeto
através da análise de Riscos - os cálculos com o Atmos são realmente rápidos, então você pode ir
para frente e para trás e realizar alguns testes “e se...” mas, por enquanto, vamos voltar ao nosso
exemplo.

1.2) Selecionando um Modelo

Nós usaremos para este exemplo uma edificação industrial típica, um bloco com largura 15
m, comprimento 20 m e altura 8 m; a estrutura é de concreto armado e as telhas são não-metálicas.
Agora, precisamos achar o Modelo mais adequado para nosso Local - selecione Projetos / Modelo.

Surpreendentemente, existe um Modelo exato para o nosso exemplo! Não
surpreendentemente, estamos usando para este exemplo o Modelo mais genérico, que também é o
que possui mais alternativas, como veremos a seguir. Por enquanto, entre as dimensões e clique em
Confirmar:
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Favor notar que “Indústria” é só uma referência, este Modelo pode ser usado para um prédio
de escritórios ou residencial; há também outros Modelos para Prédios com uma elevação central na
cobertura - geralmente a caixa d’água ou sala de máquinas dos elevadores - que será usada pelo
Atmos para obter uma proteção combinada Faraday + Eletrogeométrico, que é a mais econômica
nesses casos.

1.3) Componentes do SPDA

Nós precisamos agora selecionar os componentes que desejamos para o SPDA; isso é
necessário para que o Atmos não inclua na lista de materiais os componentes que não serão
utilizados . Por exemplo, nosso prédio industrial tem estrutura de concreto armado, então podemos
(ou não, você escolhe) utilizar a armadura metálica (rebars) como condutor de descida,
economizando algum dinheiro que seria gasto com cabos e mão-de-obra.

Selecione Materiais / Captação:
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Como mencionamos acima, o Modelo Indústria tem algumas alternativas: o Atmos vai
calcular o SPDA para 3 alturas de captores e também para a gaiola de Faraday orientada nas
direções X e Y (as dimensões das espiras da gaiola podem ser diferentes dependendo da norma,
como a NFPA 780 ou como a antiga NBR 5419:2005), então poderemos escolher a mais barata -
não vai fazer muita diferença num prédio pequeno mas, num shopping center, por exemplo, havera
uma enorme variação de custo entre as alternativas.

Por favor, cheque a caixa “[  ] A - captor / terminal aéreo” e clique no botão Selecione para a
altura H1:

Você foi re-direcionado para a tela do banco de dados de materiais, neste caso já filtrado
para apresentar somente os captores:
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Notar que você pode adicionar, modificar e deletar materiais e suas propriedades
(dimensões, custos, etc) mas não iremos demonstrar isso aqui para manter este guia simples; por
favor, selecione o captor com 3m de altura e clique no botão Selecionar.

Repita esse procedimento para a alturas H2 e H3 (se você checou a caixa Captor, precisará
entrar as 3 alturas); agora, vamos supor que não exista nenhuma estrutura metálica sob as telhas,
então devemos selecionar também todos os condutores e conexões, então repetimos o procedimento
para cada componente, por exemplo a conexão entre os cabos superiores (transversais) com o cabo
perimetral:

Quanod terminado, clique no botão Atualizar e o Atmos irá então salvar esses materiais da
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Captação para o arquivo:

Notas:
Nós estamos atualmente desenvolvendo um sistema de “templates”, ou padrões, para facilitar,
por exemplo você pode salvar perfis de projetos para casos comuns como ‘prédio alto
residencial de concreto’ ou ‘bloco industrial com telhado metálico’ e não precisará entrar todos
os materiais novamente para projetos similares - esta função deverá estar pronta para a próxima
upgrade do Atmos.
Para usuários inernacionais (o Atmos é vendido mundialmente): se não houver um arquivo de
materiais adequado para o seu país, você terá que modificar o existente - é bem simples de fazer,
se precisar de ajuda, consulte  support@voltsandbolts.com .

Agora selecione Materiais / Descidas para selecionar os componentes; nós iremos incluir os
cabos aqui mas, como mencionamos acima, basta não checar as caixinhas dos componentes para
“desligá-los”, por exemplo para utilizar a ferragem dos pilares (rebars) como condutor de descida;
não esqueça de clicar sempre no botão Atualizar quando terminar a seleção:
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Finlmente, selecione Material / Aterramentos e escolha os componentes; de aordo com a
norma utilizada, você pode - ou não - usar a ferragem horizontais da fundação como “cabos” e as
verticais como “hastes” mas, para demonstar aqui, vamos usar um anel de cabos de cobre instalados
a 1 m da parede (novamente, não esqueça de clicar em Atualizar quando terminar):

1.4) Calculando o SPDA

No menu superior, selecione Calculos / Proteção:
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Se fizemos tudo certinho (*), o Atmos mostra uma mensagem de que o cálculo foi
completado:

(*) - às vezes você pode receber uma mensagem de ‘divisão por zero’ se, por exemplo, esqueceu de
entrar o espaçamento entre os suportes (fixadores) dos cabos de descida: o Atmos irá dividir a altura
do cabo de descida pela espaçamento para obter o número de suportes, então esta dimensão não
pdoe estar zerada - este geralmente não é um erro crítico, basta voltar na tela Materiais / Descidas e
entrar o valor correto.

1.5) Relatórios de materiais

Selecione Relatórios / Materiais e, na tab Comparar, clique no botão Atualizar; você verá
então o gráfico comparativo:

Como citamos acima, para prédios grandes vai haver uma boa diferença aqui, mas nem tanto
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nos pequenos, então vamos selecionar Faraday 1 na caixa de seleção à direita já que é a alternativa
mais barata (clique no botão Selecionar à direita da caixa.

Agora selecione a tab Gráficos para ver em que seção - captação, descidas ou aterramento -
o seu projeto está gastando mais:

Finalmente selecione a tab Materiais para obter a lista completa de materiais para o seu
projeto; as quantidades são apresentadas para cada componente e, rodando a tabela para baixo,
aparece a lista consolidada com a soma dos materiais iguais, gerando assim sua ‘lista de compras’:
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1.6) Relatórios do SPDA

Após calcular a proteção, podemos acessar os Relatórios SPDA com Texto e Croqui para
Captação, Descidas e Aterramento:

Os relatórios para Descidas e Aterramento tem uma única alternativa, então vamos mostrar
aqui o relatório da Catação; selecione Relatórios / SPDA / Captação e a tab Texto:

São apresentados os resultados para as 3 alturas de captores e as duas orientações (no caso
da NBR 5419:2015, são iguais); agora, clique no tab Croqui:
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Selecione a alternativa - captor 1, 2, 3 e Faraday 1, 2 - para ver a vista em planta da
cobertura; num prédio pequeno, se um único captor de 3m é suficiente, usar um de 6 ou 9 m só ira
aumentar o custo; você pode também considerar o critério estético, por exemplo, numa casa de 4
metros de altura, instalar um mastro de 9 metros no telhado não vai ficar bem...

A vista lateral dos condutores de Descidas:

Aterramento:
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Para obter o Relatório PDF report, vá para Relatórios / PDF e selecione os relatórios que nós
já geramos (não selecione os que ainda não foram vistos, como os de Risco):

Entre um nome ou use o default e clique no botão PDF, o Atmos irá gerar o Relatório na
pasta de trabalho (na figura abaixo, a página com os gráficos comparativos entre as alternativas):
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E este é o projeto do SPDA externo! Talvez tenha levado mais de 10 minutos esta primeira
vez porque você estava aprendendo o caminho e seguindo as notas e comentários, mas o tempo real
vai ser bem rápido após alguma prática com o uso do programa.

2) Avaliação dos Riscos

2.1) Dados do Local e Modelo

No mesmo arquivo Master (ou num novo, se preferir), vamos abrir um novo Local; volte na
tela Projeto / Master e click no botão Novo:
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Vamos rodar o primeiro exemplo do Anexo E da norma NBR 5419:2015 (IEC 62305-
2:2010), Casa Rural. Como fizemos no item 1, vá para a tela Projeto / dados do Local para entrar os
dados básicos: a data de hoje ,5 pessoas na casa, pode deixar o Nível de Proteção no IV por
enquanto:

Na tela Projeto / Modelo, selecione o Modelo Casa 2 águas e entre as dimensões (não
esqueça de sempre clicar no botão Confirmar):
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Notar que entramos 5 metros para a parede e 1 m para o telhado, totalizando os 6 m do
exemplo da norma.

2.2) Níveis de Tolerância de Riscos

No menu superior, selecione Projeto / Risco (completo):

Na tab Toleráveis, entre os valores para R1, R2, R3 e R4 ou clique no botão Norma para
obter os valores da norma selecionada na tela dos dados do Local, depois clique em Atualizar:
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2.3) Incidência de raios

Na tab de Incidência, selecione ‘Estrutura isolada’, entre a densidade de 4 raios / km² / ano e
clique em Atualizar - você deve obter as áreas Real (física da estrutura), Coleta e Influência, bem
como o número esperado de eventos / ano para a estrutura e seu entorno:

Note que, ao lado direito da tela, você tem acesso a um banco de dados de mapas de
incidência (clique no botão Mapas para ver os demais e selecionar o desejado) - se o seu país não
estiver incluído, você pode adicionar uma imagem em formato JPG.

2.4) Linhas de Serviço

Atmos Plus X1 pode ter até 16 Linhas de Serviço - geralmente se encontram 2 ou 3 por
Local, mas o programa permite 16 para que você possa cadastrar a mesma linha com e sem proteção
(DPS), por exemplo, e depois selecionar uma delas para cada Zona (veja a seguir).
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Então vamos entrar as duas linhas ‘originais’ (sem DPS ou outras medidas de proteção) para
o exemplo da norma, uma linha de Energia enterrada e uma linha de Telecom aérea; para a linha de
Energia, clique em Novo e entre os dados:

Neste exemplo, usamos 1000 m pois o comprimento real não é conhecido; não há estrutura
adjacente e os parâmetros de altura são para outras normas então pode deixar esses em branco.

Agora vamos entrar os diversos parâmetros para esta linha; notar que, neste exemplo da
norma, serão considerados somente os componentes RA, RB, RU e RV, e somente para o Risco R1,
então apenas parte desses parâmetros vai ser relevante; na parte inferior da tela, na tab Incidência,
selecione:
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A Perda de Serviço não será utilizada; em impactos Diretos:

Na tab Interno:

Para a tab Ferimentos:
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Finalmente, na tab Tipo de Linha:

Agora clique no botão Atualizar para obter os resultados de eventos para a linha:

Nota: a tab de Custos aplica-se às medidas de proteção, então não usamos para a linha
original.

Repetindo o procedimento para a linha de Telecom:

Na tab Incidência:
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Impacto direto:

Interno:

Ferimentos:

Tipo de linha:
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2.5) Zonas

Analogamente às Linhas de Serviço o Atmos Plus X1 permite que você defina 16 zonas;
você não ira usar mais do que algumas para cada Local, mas é vantajoso para selecionar diferentes
medidas de proteção para uma segunda ou terceira “versão” da mesma Zona, também conectando
cada versão com as Linhas de Serviço originais ou protegidas. Posteriormente, usando as “Opções”
do Atmos, você seleciona quais Zonas vão ser considerada em cada Opção e daí compara custos e
performance das Opções calculadas (uma de cada vez), veja mais no item 5.

Este exemplo da norma define duas Zonas, mas não ficam pessoas na área externa, então só
precisamos verificar a Zona que compreente a parte interna da casa. Na tela Projeto / Risco
(completo), selecione a tab Zonas e clique em Novo:

Entre um nome para a Zona, o número de pessoas (5) e o número de horas / ano que a casa é
ocupada - no exemplo, 24 horas por dia, ou 8760 horas / ano.

Na parte inferior da tela, na tab Zona clique em Atualizar Lista e, então, selecione as linhas
de Serviço para esta Zona (neste caso, ambas as linhas Energia e Telecom originais):
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Selecione a tab Probabilidades (no Atmos X1 e X1.1, ou Componentes no Atmos X1.2),
então Risco para a Vida (R1) e seus componentes RA, RB, RU e RV:

Note que não há ainda SPDA ou medidas de proteção para esta Zona, pois estamos
avaliando o Risco da casa como encontrada originalmente.

Na tabPerdas, entramos somente os dados necessários para R1 (risco à vida):

mailto:vendas@mydia.com
mailto:vendas@mydia.com
http://Www.mydia.com


 - 24 -

www.mydia.com - vendas@mydia.com

Como não temos Custos de proteção ainda, vá direto para a tab Preview Zona e clique no
botão Atualizar:

4.6) Calculando

O Atmos na versão Plus permite até 6 Opções; como estamos na primeira opção, não é
preciso mexer nisso agora, acesse a tab Opções, clique em Atualizar lista, selecione a(s) Zona(s)
(neste exemplo simples, só uma) da Opção e clique em Atualizar - você obterá então a lista das
Zonas e as Linhas de Serviço utilizadas, para conferir:
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A tab de Preview à direita é uma prévia dos totais de Risco da Opção, selecione essa tab e
clique em Atualizar:

Como só temos uma Zona e só estamos considerando o risco R1, o gráfico ficou muito
simples, mas ele se torna bastante interessante e útil em projetos maiores.
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Para calcular algumas coisas finais nos Riscos, selecione Calculos / Risco Q Completo, e
então podemos acessar os Relatórios.

2.7) Relatórios

No menu superior, selecione Relatórios / Risco / Completo:

Selecione a tab Texto para obter os dados de riscos Toleráveis, Incidência e uma transcrição
da tabela do preview Opção:

Na tab Croqui, temos uma planta com o Local e a área de coleta à sua volta:
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A tab Gráfico repete o gráfico de barras do Preview da Opção e a tab Zonas repete o
preview da Zona selecionada. Na tab Riscos, temos dois novos gráficos tipo torta (ou pizza): o
Risco relativo das Zonas da Opção e à direita, selecionando cada Zona e tipo de Risco, temos os
riscos relativos de cada componente:

Se tivermos mais de uma Zona, o gráfico da esquerda irá mostrar qual(is) é mais perigosa - e
provavelmente o melhor lugar para aplicar medidas para reduzir os Riscos; já no gráfico à direita,
selecionando cada Zona e tipo de Risco (R1, R2, R3 or R4), temos o peso relativo de cada
componente - no nosso exemplo, RV é muito maior que os outros, então, só de olhar aqui, já
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desconfiamos que, ao proteger as linhas de Serviços, teremos uma proteção mais efetiva - e,
provavelmente, mais barata - do que, por exemplo, instalando um SPDA externo.

Notas:
A tab Worksheet é atualmente usada somente para a norma NFPA 780, então não vamos mostrá-
la aqui neste exemplo da IEC..
Veja o item (3) acima para instruções de como gerar o Relatório em formato PDF.

2.8) Soluções

O exemplo da NBR/IEC sugere duas soluções: (a) instalar conexões (aterrar) para ambas as
linhas de Serviço, reduzindo a componente RV para 1/20 do seu valor original e (b) instalar um
SPDA externo nível IV - o que inclui obrigatoriamente o item (a) - para reduzir RB a 1/5 do seu
valor - porém RB é relativamente pequeno se comparado a RV então, como a solução (a) já reduz o
Risco para um valor abaixo do tolerável, a instalação do SPDA externo é opcional; é um custo
extra, mas pode ser instalado para as pessoas da casa sentirem-se seguras durante uma tempestade,
já que o SPDA é mais visível que o aterramento das blindagens dos cabos.

Você pode agora voltar às telas das Linhas de Serviço e Zonas, criar novas ou modificar as
existentes para ver o que acontece com essas soluções, ou testar a eficácia de outras medidas de
proteção.

3) Options

As Opções do Atmos Plus X1 são até 6 diferentes combinações de Zonas, Linhas de Serviõ
e SPDA, permitindo uma anãlise completa da performance e custo de cada solução lado a lado. Por
exemplo, este gráfico a seguir é a comparação de custos entre duas soluções para o exemplo
‘Edifício de Escritórios’ (também da NBR 5419:2015):

Nesse gráfico temos um SPDA mais caro na primeira Opção enquanto a segunda utiliza um SPDA
mais barato adicionado de proteção para as linhas de Serviço - neste caso, a segunda opção é mais
barata, mas lembre-se de que isso não é uma regra: o resultado varia bastante de prédio para prédio
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de acordo com as características tanto das estruturas como das linhas de Serviço.

 * * *
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